
Devenez Ambassadeur 
travail sur écran 

Grâce à eux, rendez votre entreprise 
autonome dans la prévention des 
risques liés au travail sur écran.

Les risques 
liés au travail 

sur écran

Troubles 
musculosquelettiques 

(TMS)

Risques liés aux 
postures sédentaires

Fatigue visuelle Risques 
psychosociaux
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Pour plus d’informations et inscription, 
rendez vous sur Promeom.fr
accueil      employeur      webinaires et ateliers



Ambassadeur travail sur écran 
qu’est-ce que c’est ?

Grâce à ce programme, vos 
ambassadeurs seront :

Internes à votre 
entreprise

Formés sur les risques 
liés au travail sur 

écran

Des intermédiaires 
privilégiés sur la 

prévention liée au 
travail sur écran

Capables de réaliser 
un premier niveau 

d’analyse sur un poste 
de travail bureautique

Capables d’identifier 
les différents 

facteurs de risque

En mesure de 
proposer des axes 

d’amélioration

Nous vous proposons de former vos salariés qui seront, à 
terme, en capacité de vous accompagner à l’identification 
des risques du travail sur écran, ainsi qu’à la mise en place 
de solutions de prévention collectives et individuelles. 

Identifier les différents facteurs de risque le plus en amont 
possible est essentiel pour améliorer les conditions de 
travail des salariés.

	 1 journée de formation théorique et pratique		

	 Formation et suivi dispensés par des ergonomes

	 Ouvert à toute entreprise ayant plus de 30 postes de 
travail bureautique 

	 2 à 3 ambassadeurs selon la taille de votre entreprise

	 1 analyse de poste à effectuer avec retour d’expérience  
1 mois après.

Le travail sur écran est un risque présent dans de 
nombreux métiers. 

Il impacte :

la santé la productivité
de vos salariés

À retenir : 


